
 

 

เรื่อง ศูนย์อาชีวะอาสาลดควัน ลดฝุ่น ร่วมช่วยแก้ป้ญหามลพิษทางอากาศ 

    จากปัญหาค่าฝุ่นละออง PM 2.5 เพิ่มขึ้นเกินค่ามาตรฐานในเขตกรุงเทพฯ ปริมณฑล 
และต่างจังหวัดในบางพื้นที่   ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวได้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพนักเรียน  นักศึกษา 
และประชาชนทั่วไปอย่างมาก ซึ่ง ในช่วงที่ผ่านมาปัญหาหลักคือ  ฝุ่นละออง PM 2.5  ที่ลอย
คละคลุ้งในอากาศ  ซึ่งรัฐบาลไม่ได้นิ่งนอนใจ โดยมอบให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมมือร่วมใจกัน
แก้ไขปัญหา ด้านกระทรวงศึกษาธิการก็ได้มีการจัดตั้งศูนย์ประสานงานเฝ้าระวังและติดตาม
สถานการณ์ปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 มีการแจ้งให้สถานศึกษาติดตามข้อมูลข่าวสาร
สถานการณ์ฝุ่นควันปกคลุมอย่างใกล้ชิด ให้ครูเฝ้าระวังอาการเจ็บป่วยที่อาจจะเกิดขึ้นกับเด็ก 
นักเรียน และให้สถานศึกษาพิจารณางดหรือลดกิจกรรมกลางแจ้ง ร่วมกันรณรงค์และเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ความรู้ในเรื่องฝุ่นละออง PM 2.5 ให้กับนักเรียน นักศึกษา และประชาชนด้วย 
 นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการยังได้มอบหมายให้ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาจัดตั้ง 
“ศูนย์อาชีวะอาสาลดควัน ลดฝุ่น ร่วมช่วยแก้ปัญหามลพิษทางอากาศ” หรือที่เรียกว่าศูนย์ Fix It 
Center โดยมีนักศึกษาคอยให้บริการตรวจสภาพรถและการดูแลเครื่องยนต์ เพื่อลดมลพิษและควัน
ด า จ านวน 100 ศูนย์ กระจายไปตามจุดให้บริการทั่วประเทศ 
 ในการลดมลพิษได้ระดมนักศึกษาช่วยกันผลิตเครื่องพ่นละอองน้ า จ านวน 750 ชุด พร้อมทั้ง
บริการติดตั้งเครื่องพ่นละอองน้ าในพื้นที่คุณภาพอากาศอยู่ในเกณฑ์มีผลกระทบต่อสุขภาพ ทั้งใน
กรุงเทพมหานคร ปริมณฑล และต่างจังหวัด เช่น จังหวัดสระแก้ว ปราจีนบุรี สิงห์บุรี เพชรบุรี 
ประจวบคีรีขันธ์ ล าปาง เชียงใหม่ ขอนแก่น นครราชสีมา ตราด ฯลฯ และผลิตหน้ากากอนามัยแจก
ให้ประชาชนไปแล้ว 140,000 ชิ้น 

ทั้งหมดนี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งในการด าเนินการของรัฐบาล โดยมีเยาวชนรุ่นใหม่ให้ความร่วมมอื
ช่วยเหลือและบรรเทาความเดือดร้อนของประชาชนจากฝุ่นละออง PM 2.5 ซึ่งสถานการณ์ปัญหา
ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM 2.5 จะผ่านไปได้นั้น ต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจกันของทุกภาคส่วนที่
ต้องร่วมกันแก้ไขปัญหานี้ในระยะยาวต่อไป 
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เรื่อง เตือนผู้ปกครองเช็คสภาพอากาศ เลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้ง ในพืน้ที่เสี่ยงวิกฤติฝุ่นละออง 

กระทรวงสาธารณสุข แนะให้พ่อแม่ผู้ปกครองในพื้นที่ภาคเหนือที่ประสบปัญหาฝุ่นละออง
ขนาดเล็ก ช่วงปิดเทอมต้องดูแลเด็ก ควรเลี่ยงท้ากิจกรรมนอกบ้านเพื่อป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
จากฝุ่นละออง  

ขณะนี้ พื้นที่ภาคเหนือยังประสบวิกฤติปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กเกินมาตรฐาน ที่อาจส่งผล
กระทบ ต่อสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ โดยกลุ่มที่ต้องเฝ้าระวังเป็นพิเศษ คือ ผู้สูงอายุ หญิง
ตั้งครรภ์ ผู้ป่วยโรคหอบหืด โรคหัวใจ นอกจากนี้ ยังมีอีกกลุ่มที่ต้องดูแลเป็นพิเศษ กลุ่มเด็กวัยเรียน 
เนื่องจากอยู่ในช่วงปิดเทอม ท้าให้เด็ก มีเวลาท้ากิจกรรมนอกบ้านเพิ่มมากขึ้น เช่น การวิ่งเล่น 
กระโดด ปีนป่าย ทั้งที่สนามเด็กเล่น สนามกีฬา และ ลานกิจกรรม พ่อแม่ ผู้ปกครองควรตรวจสภาพ
อากาศประจ าวัน ผ่าน แอพพลิเคชั่น Air4Thai ของกรมควบคุมมลพิษ หากมีปริมาณฝุ่นละออง
ขนาดเล็กเกินมาตรฐาน ควรเปลี่ยนให้เด็กท้ากิจกรรมในบ้านแทน หากเลี่ยงไม่ได้ ควรให้เด็กสวม
หน้ากากป้องกันฝุ่นละอองทุกครั้งเมื่อต้องอยู่ในพื้นที่เสี่ยง เนื่องจากปอดของเด็ก ยังพัฒนาไม่เต็มที่ 
อัตราการหายใจถี่กว่าผู้ใหญ่ และเด็กยังมีภูมิต้านทานต่ า โอกาสที่เด็กจะได้รับผลกระทบจาก ฝุ่น
ละอองขนาดเล็กจึงมากกว่าผู้ใหญ่  

“ทั้งนี้ พ่อแม่ ผู้ปกครอง ควรสังเกตอาการผิดปกติของเด็ก เช่น ระคายเคืองผิวหนัง แสบตา 
แสบจมูก น้ ามูกไหล ไอ คอแห้ง เจ็บคอ หายใจล้าบาก อึดอัดแน่นหน้าอก ปวดศีรษะ คลื่นไส้ และ
อาเจียน หากพบ อาการดังกล่าว ให้รีบพาไปพบแพทย์หรือไปที่สถานบริการสาธารณสุขใกล้บ้าน ให้
เด็กดื่มน้ าสะอาดให้เพียงพอ ต่อวัน กินผักผลไม้ และดูแลบ้านให้สะอาด ส าหรับเด็กที่มีปัญหา
เกี่ยวกับปอดและหรือโรคหัวใจให้พกยาติดตัว เสมอ”  

หากประชาชนมีข้อสงสัยสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่สายด่วนกรมควบคุมโรคโทร. 1422 หรือ 
ติดตามข้อมูลการดูแลตนเองจากเว็บไซต์กรมอนามัย www.anamai.moph.go.th หัวข้อ “ภัย
สุขภาพจากฝุ่น ละอองขนาดเล็ก PM 2.5” 
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เรื่อง สะดวกทุกที่ บริการธุรกรรมและการช้าระภาษีทางอินเทอร์เน็ต 

ส าหรับผู้ที่ประกอบธุรกิจ กรมสรรพสามิตเปิดระบบให้บริการธุรกรรมทางอินเทอร์เน็ตและ
การช้าระ ภาษีเพื่อเพิ่มความสะดวกสบายและเพิ่มช่องทางในการท้าธุรกรรมทางอินเทอร์เน็ตและช้า
ระภาษีให้แก่ผู้มี หน้าที่เสียภาษีสรรพสามติ เช่น ภาษีกลุ่มสินค้าและบริการ โดยมีบริการที่รองรับคอื 

1.การยื่นแบบจดทะเบียน สรรพสามิต  
2.การยื่นแบบแจ้งราคาขายปลีกแนะน้าและโครงสร้างราคา  
3.การยื่นแบบรายการภาษีและช้าระ ภาษีพร้อมเงินเข้ากองทุน  
4.การยื่นแบบงบเดือนต่าง ๆ  
5.การยื่นแบบค้าขอ ยกเว้น ลดหย่อนภาษี บริการ  ติดตามสถานะแบบ และพิมพ์

ใบเสร็จรับเงิน  
โดยสามารถเลือกช่องทางการช้าระเงินที่หลากหลาย ได้แก่ e-Payment , Counter Service 

Bill Payment และ Counter ส านักงานสรรพสามิตพื้นที่ สอบถาม รายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ศูนย์
เทคโนโลยสีารสนเทศ กรมสรรพสามิต โทร. 0 2241 5600 - 18 ต่อ 64204 - 5 64207 และ 64209 
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