
 

รัฐช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญทุกประเภท ขั้นต  า 10,000 บาท 
         กรมบัญชีกลางพร้อมจ่ายเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญ ให้กับผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญที่ได้รับเบี้ยหวัดบ านาญ
และเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญรวมกันแล้วไม่ถึง 10,000 บาท ให้ได้รับเดือนละ 10,000 บาท ตามพระราชกฤษฎีกา
เงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญ (ฉบับที ่16) พ.ศ. 2562 ซ่ึงมีผลบังคับใช้แล้ว โดยจะจ่ายในวันที่ 21 มิถุนายน 2562 
เป็นเดือนแรก  
         กระทรวงการคลังปรับเพ่ิมเงินให้กับผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญ ที่ได้รับหรือมีสิทธิได้รับเบี้ยหวัดบ านาญรวมกันทุกประเภท 
และรวมกับเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญ (ช.ค.บ.) แล้ว หากได้รับต่ ากว่า เดือนละ 10,000 บาท ปรับเป็นให้ได้รับ
เดือนละ 10,000 บาท เช่น หากเดิมได้รับบ านาญและเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญรวมกันในอัตราเดือนละ 
9,360 บาท จะได้รับเงินเพ่ิมอีกเดือนละ 640 บาท เป็นต้น โดยจะโอนเงินเข้าบัญชีเงินฝากธนาคารให้กับผู้รับเบี้ยหวัด
บ านาญที่มีสิทธิในรอบการจ่ายบ านาญประจ าเดือน ซ่ึงกรมบัญชีกลางจะโอนเงินเข้าบัญชีเงินฝากธนาคารให้กับผู้รับเบี้ยหวัด
บ านาญที่มีสิทธิในรอบการจ่ายบ านาญประจ าเดือน   เริ่มจ่ายในวันที่ 21 มิถุนายน 2562 เป็นเดือนแรก ส าหรับผู้รับบ านาญ
ที่ได้รับเบี้ยหวัดบ านาญต่ ากว่าเดือนละ 10,000 บาท และยังไม่ เคยได้รับ เงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญมาก่อน 
จะยังไม่ได้รับเงินดังกล่าว ทั้งนี้ ผู้รับบ านาญต้องไปแสดงตนเพ่ือยืนยันว่าไม่ได้กลับเข้ารับราชการหรือเข้าท างานในสังกัด
ราชการส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค และส่วนท้องถิน่  เพ่ือยื่นค าขอเบิกเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญที่ส่วนราชการผู้
เบิกบ านาญก่อน เพ่ือให้ส่วนราชการผู้เบิกบ านาญแจ้งกรมบัญชีกลางให้โอนเงินเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญ
ดังกล่าว ผู้รับบ านาญจึงจะได้รับเบี้ยหวัดบ านาญและเงินช่วยค่าครองชีพผู้รับเบี้ยหวัดบ านาญรวมกันเป็นเดือนละ 10,000 บาท 
เพ่ือช่วยบรรเทาภาระค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่จ าเป็นในการด ารงชีพของผู้รับบ านาญ ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถด ารงชีพอยู่
ได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน 

รัฐบาลอนุมัติงบประมาณลงทุนรถไฟความเร็วสูง กทม. - หนองคาย ระยะที  2 
มุ่งสู่การเป็นศูนย์กลางด้านคมนาคมของอาเซียน 

รัฐบาลได้ให้ความส าคัญในการลงทุนโครงสร้างพ้ืนฐานด้านคมนาคมขนส่งของประเทศ โดยได้อนุมัติให้กระทรวงคมนาคม 
ด าเนินการจ้างที่ปรึกษาเ พ่ือออกแบบรายละเอียดงานโยธา ในโครงการรถไฟฟ้าความเร็วสูงไทย - จีน จะท าให้เกิดความ
เชื่อมโยงระหว่างประเทศไทยไปสู่เส้นทางสายไหมของประเทศจีน  หรือ one belt one road ผ่านประเทศลาว ไปยัง
ประเทศจีน ไปจนถึงทวีปยุโรปได้ ท าให้ประเทศไทยกลายเป็นศูนย์กลางทางด้านการคมนาคมของภูมิภาคอาเซียน ส าหรับ
โครงการรถไฟความเร็วสูงในระยะที่ 2 นี้ มีระยะทาง 355 กิโลเมตร และมีสถานียกระดับ 5 สถานี ได้แก่สถานีบัวใหญ่ สถานี
บ้านไผ่ สถานีขอนแก่น สถานีอุดรธานี และสถานีหนองคาย ซ่ึงได้มีการขออนุมัติที่ปรึกษาในส่วนของการออกแบบ ซ่ึงจะ
น าไปสู่ขั้นตอนต่าง ๆ ต่อไป ทั้งการจัดท าข้อมูลโครงการที่ต้องจัดท ารายงานการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม (EIA) รวมถึง
การด าเนินการก่อสร้าง รวมระยะเวลาประมาณ 5 ปี เพ่ือพร้อมส าหรับเปิดบริการในอนาคต ซ่ึงในสถานีปลายทางหนองคาย 
จะเชื่อมต่อไปยังสถานีท่านาแล้ง ของประเทศลาว ประมาณ 6.3 กิโลเมตร  

ในอนาคตหากการก่อสร้างแล้วเสร็จ จะเป็นการยกระดับเศรษฐกิจพื้นที่ชายแดนไทย - ลาว ประชาชนสามารถ
เดินทางไปยังประเทศลาวได้สะดวก และรวดเร็วมากยิ่งขึ้น พร้อมยกระดับประเทศไทยสู่การเป็นศูนย์กลางด้านการคมนาคม
ของอาเซียน 
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เรื อง บริจาคเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ช่วยเหลือผู้สูงอายุที มีรายได้น้อยพร้อมรับสิทธิลดหย่อนภาษี 
            คณะรัฐมนตรีเห็นชอบให้ด าเนินโครงการบริจาคเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเข้ากองทุนผู้สูงอายุ และให้เริ่มด าเนินโครงการฯ 
ตั้งแต่วันที่ 1 ธันวาคม 2560 เป็นต้นมา โดยรัฐบาลได้ให้ความส าคัญกับการช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยให้ได้รับ
สวัสดิการที่จ าเป็น จึงได้มีมาตรการให้เงินช่วยเหลือผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยที่อยู่ในโครงการลงทะเบียนเพ่ือสวัสดิการแห่งรัฐ 
เพ่ือให้มีรายได้ในการด ารงชีพเพ่ิมขึ้น และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยให้กองทุนผู้สูงอายุน าเงินกองทุนมาจ่ายเป็นเงินช่วยเหลือ
แก่ผู้สูงอายุกลุ่มดังกล่าว โดยการบริจาคเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเข้ากองทุนผู้สูงอายุ  จะน ามาจ่ายเป็นเงินช่วยเหลือให้แก่
ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยในโครงการลงทะเบียนเพ่ือสวัสดิการแห่งรัฐ ในปัจจุบันกองทุนผู้สูงอายุได้น าเงินบริจาคดังกล่าวมาจ่าย
เป็นเงินช่วยเหลือให้แก่ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยในโครงการลงทะเบียนเพ่ือสวัสดิการแห่งรัฐ    โดยน าเงินเข้าบัตรสวัสดิการ
แห่งรัฐของผู้มีสิทธิได้รับเงิน ซ่ึงในปัจจุบันมีผู้สูงอายุบริจาคเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเข้ากองทุนผู้สูงอายุทั่วประเทศ จ านวน 926 คน 
เป็นจ านวนเงิน 4,605,160 บาท  

ส าหรับผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไป ที่มีสิทธิได้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุมีความประสงค์จะบริจาคเบี้ยยังชีพฯ ตามโครงการ
บริจาคเบี้ยยังชีพฯ สามารถน าบัตรประชาชนไปยื่นได้ที่  หน่วยรับเบี้ยยังชีพผู้สู งอายุในพ้ืนที่  ธนาคารในสังกัด
กระทรวงการคลังและธนาคารพาณิชย์ที่ก าหนด แบ่งเป็น  

ในพื้นที กรุงเทพมหานคร สามารถติดต่อแจ้งความประสงค์บริจาคด้วยตนเองหรือมอบอ านาจได้ที่ ส านักงานเขต
กรุงเทพมหานคร กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิน่ และสถาบันการเงินของรัฐ  

พื้นที จังหวัดอื น ๆ สามารถติดต่อแจ้งความประสงค์บริจาคด้วยตนเองหรือมอบอ านาจได้ที่ ส านักงานเทศบาล 
ส านักงานองค์การบริหารส่วนต าบล ส านักงานเมืองพัทยา หน่วยงานภายใต้คณะผู้บริหารการคลังประจ าจังหวัด (คบจ.)  

ในต่างประเทศ สามารถติดต่อแจ้งความประสงค์บริจาคด้วยตัวเองหรือมอบอ านาจได้ที่ สถานเอกอัครราชทูตของไทย
ในต่างประเทศ และสถานกงสุลใหญ่ของไทยในต่างประเทศ  

           ผู้สูงอายุที่บริจาคเบี้ยยังชีพฯ จะได้รับเหรียญเชิดชูเกียรติ เพ่ือเป็นการตอบแทนการเสียสละเงิน เบี้ยยังชีพที่จะ
น าไปให้แก่ผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือ โดยกองทุนผู้สูงอายุจะจัดส่งเหรียญให้แก่ส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์จังหวัดแต่ละจังหวัด เพ่ือน าไปแจกจ่ายให้ผู้บริจาคต่อไป นอกจากนี้ ยังได้สิทธิในการหักค่าลดหย่อนภาษีเงินได้บุคคล
ธรรมดาหนึ่งเท่าของเงินบริจาคอีกด้วย 
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เรื อง รัฐบาลเปิดโครงข่ายเน็ตประชารัฐ ให้ประชาชนในพื้นที ห่างไกล 
มีโอกาสเข้าถึงบริการของรัฐได้อย่างทั วถึง 

ตามท่ีรัฐบาลได้ด าเนินโครงการเน็ตประชารัฐโดยขยายโครงข่ายอินเทอร์เน็ตความเร็วสูง ผ่านสื่อสัญญาณสายเคเบิล
ใยแก้วน าแสง (Fiber-To-The-x: FTTx) ให้ครอบคลุมหมู่บ้านเป้าหมาย จ านวน 24,700 หมู่บ้าน และจัดให้มีจุดให้บริการ
อินเทอร์เน็ตแบบไร้สาย (Wi-Fi) โดยไม่คิดค่าใช้จ่ายกับผู้ใช้บริการ อย่างน้อยหมู่บ้านละ 1 จุดให้บริการ ตั้งแต่เดือนธันวาคม 
2560 ซ่ึงในปัจจุบันมีผู้ลงทะเบียนเข้าใช้งาน Wi-Fi เน็ตประชารัฐเป็นจ านวน 5.21 ล้านคน โดยในขณะนี้คณะรัฐมนตรี
เห็นชอบเปิดโครงข่ายเน็ตประชารัฐ ที่ครอบคลุมพ้ืนที่หมู่บ้านเป้าหมายตามหลักเกณฑ์การให้บริการโครงข่ายเน็ตประชารัฐ
แบบเปิด (Open Access Network) ซ่ึงเป็นการเปิดให้ผู้ประกอบกิจการโทรคมนาคมเข้าเชื่อมต่อจากโครงข่ายเน็ตประชารัฐ 
(ซ่ึงเป็นทรัพย์สินของราชการ) เพ่ือลดความซ้ าซ้อนในการลงทุนวางโครงข่ายซึ่งเป็นการลดต้นทุนการคิดอัตราค่าบริการไปยัง
บ้านเรือนประชาชน ทาให้ประชาชนโดยเฉพาะอย่างในพ้ืนที่ห่างไกล (เนื่องจากผู้ประกอบการไม่เข้าไปลงทุนในพื้นที่ห่างไกล
ที่ไม่มีศักยภาพเชิงพาณิชย์) มีโอกาสเข้าถึงบริการอินเทอร์เน็ตความเร็วสูง ในราคาที่เหมาะสมและเป็นธรรม  พร้อมนี้ยังได้
ผลักดันการใช้ประโยชน์จากโครงข่ายเน็ตประชารัฐ ซ่ึงจะเน้นการน าบริการของภาครัฐสู่ประชาชนในพ้ืนที่ห่างไกลสามารถ
เข้าถึงบริการต่าง ๆ ของภาครัฐได้อย่างทั่วถึงและเท่าเทียมกัน เพ่ือลด ความเหลื่อมล้ าและสร้างโอกาสในการเข้าถึงบริการ
ด้านต่างๆ อาท ิด้านการศึกษา ด้านสาธารณสุข และสวัสดิการของรัฐ อาทิ e-Health e-Learning e-Agriculture e-Commerce 
และ e-Government เป็นต้น รวมถึงการยกระดับเศรษฐกิจชุมชนผ่านบริการอินเทอร์เน็ตไร้สาย (Wi-Fi) โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย 
หมู่บ้านละ 1 จุด ตลอดจนการอนุมัติผู้ให้บริการรายย่อยสามารถขอใช้โครงข่ายเน็ตประชารัฐเชื่ อมต่อไปให้บริการในเชิง
พาณิชย์ส าหรับประชาชนในแต่ละหมู่บ้านที่ต้องการเข้าถึงอินเตอร์เน็ตความเร็วสูงได้ในราคาที่เป็นธรรม เพ่ือก่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดจากโครงข่ายอินเทอร์เน็ตที รัฐได้ด าเนินการ  

          หน่วยงานภาครัฐต่าง ๆ สามารถสร้างการรับรู้สู่ชุมชน โดยการเผยแพร่ข้อมูล ข่าวสาร และรับทราบปัญหา อุปสรรค 
ความต้องการ ผ่านเครือข่ายเน็ตประชารัฐที่มีอยู่ในพ้ืนที่ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้อย่างถูกต้องตรงตาม
เป้าประสงค์ของนโยบายรัฐบาลได้อย่างทันเหตุการณ์ รวดเร็ว ในรูปแบบประชารัฐ ซ่ึงเป็นการยกระดับการใช้โครงข่ายเน็ต
ประชารัฐให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพสูงสุด ผลักดันประเทศสู่การเป็น “ไทยแลนด์ 4.0” สร้างความเท่าเทียมแก่
ประชาชนในทุกพ้ืนที่อย่างเป็นรูปธรรมในอนาคต 
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เรื อง ยกระดับชุมชนท่องเที ยว OTOP นวัตวิถ ีมิติใหม่ในการต่อยอดสินค้าชุมชน 

กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ได้ลงนามในบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับ ส านักงานส่งเสริม
การจัดประชุมและนิทรรศการ (องค์การมหาชน), คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่และสมาคมส่งเสริมการประชุมนานาชาติ (ไทย) 
เพ่ือส่งเสริมชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี สู่อุตสาหกรรมไมซ ์จะช่วยต่อยอดสินค้าชุมชนให้เข้าถึงตลาดคุณภาพ เพ่ิมรายได้
กระจายความเจริญ และเสริมสร้างความเข้มแข็งชุมชนไปสู่ตลาดต่างประเทศในอนาคต โดยจะมีการบูรณาการความร่วมมือ 
บ่มเพาะ ต่อยอดชุมชนท่องเที่ยวOTOP นวัตวิถีทั่วประเทศ ให้มีความพร้อมในการเข้าสู่อุตสาหกรรมไมซ์ สนองนโยบาย
ภาครัฐในการพัฒนา อัตลักษณ์ท้องถิ่น เศรษฐกิจสร้างสรรค์และการใช้นวัตกรรม มาเป็นเครื่องมือสร้างจุดขายของชุมชน 
โดยในอนาคตจะเป็นการยกระดับชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี และสินค้า OTOP โดยใช้หลักการตลาดน าการผลิต/การพัฒนา 
โดยบูรณาการความร่วมมือและความเชี่ยวชาญด้านอุตสาหกรรมไมซ์ (MICE) ซ่ึงกรมการพัฒนาชุมชน ได้คัดเลือกชุมชนที่มี
ศักยภาพและความพร้อม จ านวน 8 หมู่บ้าน/ชุมชน ในพ้ืนที่ 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดล าพูน จังหวัดล าปาง จังหวัดเชียงใหม่ 
และจังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นพ้ืนทีด่ าเนินการในปีแรก และพร้อมขยายความร่วมมือไปยังภูมิภาค/กลุ่มจังหวัดอ่ืน ๆ ต่อไปภายหน้า  

           ผลส าเร็จโครงการนี้จะช่วยยกระดับการท่องเที่ยวคุณภาพ กลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ได้แก่ กลุ่มลูกค้าอุตสาหกรรมไมซ์ 
เปิดตลาดชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ไปสู่ตลาดสินค้าและบริการสร้างสรรค์มูลค่าสูง และเกิดการจับคู่ธุรกิจ (Business 
Matching) สร้างมูลค่าเพ่ิมในตลาดการค้าอีกไม่น้อยกว่า 100 ล้านบาท ซ่ึงจะเป็นการกระจายรายได้ไปสู่เศรษฐกิจฐานราก
จากมูลค่าตลาดไมซ์ของประเทศไทยอยู่ที่ 212,924 ล้านบาท โดยมีนักเดินทางกลุ่มไมซ์ท้ังจากต่างประเทศและในประเทศ
รวมทั้งสิ้น 34,267,307 คน โครงการ ความร่วมมือนี้จึงนับเป็นการรวบรวมความเชี่ยวชาญของทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ เอกชน 
และสถานศึกษามาร่วมกันต่อยอดศักยภาพสินค้าและบริการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวตัวิถี เพ่ือขยายโอกาสทางการค้าและ
การตลาด ผ่านการเข้าร่วมงานประชุมและแสดงสินค้า รวมถึงเตรียมความพร้อม ในการเจรจาธุรกิจ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกีย่วข้องกับไมซ์ในระดับพ้ืนที่ต่อไปในอนาคต 
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เรื อง ภาครัฐพร้อมให้ความช่วยเหลือดูแลเหยื ออาชญากรรม ทั้งร่างกายและจิตใจ 

          ปัจจุบันถือได้ว่าพระราชบัญญัติค่าตอบแทนผู้เสียหาย และค่าทดแทน และค่าใช้จ่ายแก่จ าเลยในคดีอาญา 
มีความก้าวหน้าในการคุ้มครองสิทธิผู้เสียหาย และจ าเลยในคดีอาญาที่ตกเป็นเหยื่อมีความครอบคลุมมากขึ้น ประชาชน
สามารถเข้าถึงความเป็นธรรมได้อย่างถ้วนหน้า รัฐมีการจ่ายค่าตอบแทนผู้เสียหาย และ ค่าทดแทนและค่าใช้จ่ายแก่จ าเลยใน
คดีอาญา โดยสามารถกระท าได้รวดเร็ว ครอบคลุม และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ถือเป็นมิติใหม่ของงานในกระบวนการ
ยุติธรรมในการสร้างการด าเนินงานเชิงรุกเพ่ือสร้างความเป็นธรรมลดความเหลื่อมล้าในสังคม โดยช่วยเหลือผู้ที่ตกเป็นเหยื่อ
กรณีได้รับผลกระทบจากกระบวนการยุติธรรม  

          ส าหรับประชาชนที่ตกเป็น “เหยื่ออาชญากรรม” โดยที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องในการกระท าความผิดหรือต้อง
กลายเป็น “แพะ” ติดคุกทั้ง ๆ ทีไ่ม่มีความผิด สามารถขอรับการเยียวยาจากรัฐได้ โดยพระราชบัญญัติค่าตอบแทนผู้เสียหาย 
และค่าทดแทน และค่า ใช้จ่ายแก่จ า เลยในคดีอาญา พ.ศ. 2544 และที่แก้ไข เ พิ่ม เติม  (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2559 ซ่ึงจะให้
ความคุ้มครองบุคคล 2 ประเภท ประกอบด้วย  

          1. ผู้เสียหาย คือ บุคคลที่ได้รับความเสียหายจากการกระท าผิดอาญาของผู้อ่ืน โดยไม่มีส่วนเกี่ยวข้อง
สามารถขอรับค่าตอบแทนจากรัฐในกรณีต่าง ๆ อาท ิได้รับบาดเจ็บทางร่างกาย จิตใจ หรือ ถึงแก่ความตายเนื่องจากถูก
ท าร้ายร่างกาย ถูกท าให้เสียชีวิต ถูกลูกหลง ถูกท าให้แท้งลูก ถูกข่มขืน ถูกกระท าอนาจารถูกข่มขืนใจ ถูกหน่วงเหนี่ยว กักขัง 
ถูกลักทรัพย์ ถูกวิ่งราวทรัพย์ ถูกกรรโชก ถูกรีดเอาทรัพย ์ถูกชิงทรัพย์ ถูกปล้นทรัพย ์หรือบุกรุก และกรณีได้รับบาดเจ็บสาหัส
หรือตาย จากการกระท าโดยประมาท ของผู้อืน่ รวมถึงเด็ก คนชรา คนป่วยที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้และถูกทอดทิ้ง  

          2. จ าเลย คือ บุคคล ซ่ึงถูกพนักงานอัยการฟ้องต่อศาลว่าได้กระท าความผิดอาญาและถูกจ าคุก ในระหว่าง
พิจารณาคด ีต่อมาได้มีการถอนฟ้องหรือศาลมีค าพิพากษาถึงทีสุ่ดให้ยกฟ้องว่าจ าเลยไม่มีความผิดหรือที่เรียกว่า “แพะ”  
ทั้งนี้ ผู้เสียหายหรือทายาท สามารถติดต่อขอรับบริการได้ที่ กรมคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ กระทรวงยุติธรรม ส่วนกลาง 
โทร 0 2141 2790 ส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพส่วนภูมิภาค ส านักงานยุติธรรมจังหวัดทั่วประเทศ และสถานีต ารวจ
ทัว่ประเทศ หรือสอบถามข้อมูลเพิ มเติมได้ที  โทรสายด่วนยุติธรรม 1111 กด 77 ฟรีตลอด 24 ชั วโมง 
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เรื อง สาธารณสุขรณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคหัดให้ครบตามก าหนด 
กระทรวงสาธารณสุข ได้ออกรณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกัน “โรคหัด” ให้ครบตามก าหนด ซึ งสาเหตุของโรคหัดเกิดจาก

เชื้อไวรัส Measles ซ่ึงเป็นไวรัสทีพ่บได้บ่อยในจมูกและล าคอผู้ป่วย อาการที พบบ่อยของโรคหัด คือ มีไข ้ออกผื่น โดยมักมี
อาการไข้สูงประมาณ 3 - 4 วัน แล้วเริ่มมีผื่นนูนแดงขึ้น โดยผื่นเริ่มขึ้นจากหลังหูแล้วลามไปยังใบหน้าบริเวณชิดขอบผม 
แล้วแผ่กระจายไปตามล าตัว แขน ขา เมื่อผื่นแพร่กระจายทั่วตัว ประมาณ 2 - 3 วัน ไข้จะค่อยๆ ลดลง และผื่นก็จะค่อย ๆ 
จางหายไป ผิวหนังบริเวณท่ีเป็นผื่นมากอาจจะลอกเป็นขุยหรือเปลี่ยนเป็นสีคล้ าขึ้นได ้ 

ภาวะแทรกซ้อนที อาจพบได้ของโรคหัด คือ คออักเสบ หลอดลมอักเสบจนถึงปอดบวม หูชั้นกลางอักเสบ เยื่อบุตา
อักเสบ ท้องเสีย และสมองอักเสบซึ่งเป็นภาวะที่รุนแรงที่สุด ซ่ึงหากป่วยด้วยโรคหัดหรือสงสัยว่าเป็นโรคหัดควรรีบไปพบแพทย์ 
เพ่ือรับการตรวจวินิจฉัย เก็บตัวอย่างเลือดส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการและรับการรักษา  

ด้วยเหตุนี้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ได้ก าหนดรณรงค์ให้วัคซีนรวมป้องกันโรคหัด – คางทูม - หัดเยอรมัน 
(MMR) ในเด็กอายุ 1-7 ปี ทั้งเด็กไทยและเด็กต่างชาติที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย และไม่ได้รับวัคซีนหรือได้รับวัคซีนไม่ครบ
ตามเกณฑ์ สามารถพาบุตรหลานไปรับวัคซีนได้ที่หน่วยบริการสาธารณสุขใกล้บ้านในช่วงเดือนกันยายน – ตุลาคม 2562 
และช่วงเดือนมกราคม – มีนาคม 2563 และการรณรงค์ให้วัคซีนป้องกันโรคหัด - หัดเยอรมัน (MR) ในเด็กอายุ 7 - 12 ปี 
โดยสามารถรับวัคซีนพร้อมกันทุกจังหวัด ในช่วงเดือน ตุลาคม - ธันวาคม 2562 ทีห่น่วยบริการสาธารณสุขใกล้บ้าน  
          ทั้งนี ้โรคหัดสามารถป้องกันได้ด้วยการฉีดวัคซีน ซ่ึงวัคซีนจะมีประสิทธิภาพในการป้องกันโรคได้มากกว่าร้อยละ 95 
โดยจะต้องฉีดวัคซีนรวมป้องกันโรคหัด  – คางทูม – หัดเยอรมัน จ านวน 2 เข็ม เข็มแรก เมือ่เด็ก อายุ 9 เดือน และเข็ม
ที สองเมื่ออายุ 2 ปีครึ่ง อย่างไรก็ตาม ค าวินิจฉัยของจุฬาราชมนตรีและองค์กรระดับนานาชาติยืนยันตรงกันว่า การ
ฉีดวัคซีนไม่ได้ขัดต่อหลักศาสนาอิสลามแต่อย่างใด สามารถฉีดวัคซีนได้ โดยไม่ขัดต่อหลักศาสนา ประชาชนสามารถ
สอบถามข้อมูลเพิม่เติมได้ที ่สายด่วนกรมควบคุมโรค โทร. 1422 
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เรื อง การจัดกิจกรรมเนื องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
พุทธศักราช 2562 

รัฐบาลได้เตรียมการจัดกิจกรรมเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
ประจ าปีพุทธศักราช 2562 ทั้งในส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค ซึ่งในส่วนภูมิภาคกระทรวง มหาดไทยได้แจ้งไปยังทุกจังหวัดจัดกิจ
กรรรมเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ ในวันอาทิตย์ที่ 28 กรกฎาคม 2562 โดยมีกิจกรรมดังนี้  

เวลา 07.30 น. พิธีท าบุญตักบาตรพระสงฆ์และสามเณร จ านวน 68 รูป  
เวลา 09.00 น. พิธีลงนามถวายพระพรชัยมงคล  
เวลา 19.00 น. พิธีถวายเครื องราชสักการะและพิธีจุดเทียนถวายพระพรชัยมงคล  

และกิจกรรม “จิตอาสาพัฒนาล าน้ า ล าคลอง” เพื อถวายพระราชกุศล และ        
กิจกรรมบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์อื น ๆ ตามที จังหวัดก าหนด  

                          พร้อมนี้ กระทรวงมหาดไทยได้เปิดให้ประชาชนร่วมลงนามถวายพระพรชัยมงคล ณ ศาลากลางจังหวัดทุกจังหวัด 
สถานที่ราชการและหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ ระหว่างวันที่ 22 กรกฎาคม 2562 ถึงวันที่ 4 สิงหาคม 2562 และเชิญชวนให้
บริษัท ห้างร้าน และประชาชนในจังหวัดประดับพระบรมฉายาลักษณ์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  บริเวณด้านหน้าอาคาร
ส านักงานและที่พักอาศัย พร้อมประดับธงชาติไทยร่วมกับธงพระปรมาภิ ไธย  ว.ป.ร และธงตราสัญลักษณ์พระราชพิธี 
บรมราชาภิเษก พุทธศักราช 2562 รวมทั้งประดับไฟบริเวณอาคารส านักงานและที่พักอาศัยให้สวยงามเพ่ือแสดงความ
จงรักภักดีและเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวโดยพร้อมเพรียงกัน 
 
 

เรื อง รัฐบาลหนุนงบประมาณเพิ มการใช้ยางพาราในหน่วยงานรัฐ 
รัฐบาลเห็นชอบให้การสนับสนุนงบประมาณโครงการสนับสนุนการใช้ยางพาราในหน่วยงานภาครัฐ  โดยให้

กองบัญชาการกองทัพไทยและกองทัพบกด าเนินโครงการสนับสนุนการใช้ยางพารา ในหน่วยงานภาครัฐ จ านวน 670 เส้นทาง 
ระยะทางรวม 1,750 กิโลเมตร ปริมาณการใช้ยางพารา กว่า 17,000 ตัน งบประมาณรวมกว่า 2,568 ล้านบาท  

นอกจากนี้ รัฐบาลยังได้อนุมัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 งบกลาง รายการเงินส ารองจ่าย
เพ่ือกรณีฉุกเฉินหรือจ าเป็น ที่กระทรวงการคลังอนุมัติให้ขยายเวลาเบิกจ่ายเงินงบประมาณถึงปลายเดือนกันยายน 2562 
ให้แก่กองบัญชาการกองทัพไทย และกองทัพบก เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายส าหรับการด าเนินโครงการสนับสนุนการใช้ยางพาราใน
หน่วยงานภาครัฐ ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 ในวงเงิน 1,645 ล้านบาท  

โครงการทั้งหมดนี้ จะเร่งด าเนินการให้แล้วเสร็จภายในปี 2563 โดยให้หน่วยทหารพัฒนา หน่วยทหารช่าง
กองทัพบก พร้อมทั้งเน้นย้ าให้ส่วนราชการน าลูกยางมาใช้เพ่ือการบริโภคมากขึ้น เช่น ท าหมอนยาง ที่นอนยาง ส าหรับใช้ใน
หน่วยทหารและในเรือนจ า เพราะมีอายุการใช้งานที่นานและทนทานแข็งแรง รวมถึงการน ามาใช้ในสนามกีฬา การซ่อมบ ารุงต่างๆ 
เพ่ือสนับสนุนการใช้ยางพาราภายในประเทศ และในอนาคตจะส่งเสริมให้มีการแปรรูปยางแผ่นภายในพ้ืนทีเ่พ่ือเพ่ิมมูลค่ามากขึ้น 
เป็นการกระตุ้นให้เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียนภายในประเทศ และยังช่วยพ่ีน้องเกษตรกรผู้ปลูกยางพารา ท าให้มีตลาดรองรับ
สินค้ามากข้ึน 
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เรื อง “บ้านคนไทยประชารัฐ” เพื อลดความเหลื อมล้าและสร้างโอกาสในการเข้าถึงบริการของรัฐ 
รัฐบาลเห็นชอบโครงการ “บ้านคนไทยประชารัฐ” พร้อมให้กรมธนารักษ์คัดเลือกที่ราชพัสดุ ที่มีศักยภาพและมี

ความเหมาะสม จ านวน 8 แปลง ครอบคลุม 4 ภาค เพ่ือน ามาด าเนินโครงการน าร่อง ได้แก่ ชลบุรี ประจวบคีรีขันธ์ เชียงใหม่ 
เชียงราย ล าปาง ขอนแก่น อุดรธานี และนครพนม เพ่ือให้ประชาชนทั่วไปได้มีที่อยู่อาศัยเป็นของตนเองบนที่ดินราชพัสดุ  
กรมธนารักษ์จึงก าหนดรูปแบบการก่อสร้างโครงการ “บ้านคนไทยประชารัฐ” เป็นประเภทที่อยู่อาศัย 3 รูปแบบ 
ประกอบด้วย บ้านแฝด ก าหนดให้มีพ้ืนที่ใช้สอยไม่น้อยกว่า 28 ตารางเมตร บ้านแถว ก าหนดให้มีพ้ืนที่ใช้สอยไม่น้อยกว่า 
28 ตารางเมตร และอาคารชุดพักอาศัย ก าหนดให้มีพืน้ที่ใช้สอยไม่น้อยกว่า 28 ตารางเมตร โดยกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  

1) ประชาชนที่อยู่ในทะเบียนเพื่อสวัสดิการแห่งรัฐกับกระทรวงการคลัง  
2) ประชาชนที่มีรายได้ไม่เกิน 35,000 บาทต่อคนต่อเดือน  
3) ประชาชนทั่วไป  
โดยจะพิจารณากลุ่มเป้าหมายล าดับที่ 1 ก่อน และพิจารณากลุ่มเป้าหมายที่ 2 และ 3 ตามล าดับ ส าหรับรูปแบบ

โครงการเป็นการผ่อนช้าระสู่การเช่าระยะยาว (Rent to Lease) กรรมสิทธิ์ที่อยู่อาศัย เป็นของผู้ได้รับสิทธิอยู่อาศัย
และผู้ได้รับสิทธิพัฒนาโครงการ โดยจะเป็นพ้ืนที่โครงการที่ราชพัสดุครอบคลุมทุกภาคทั่วประเทศ ราคาที่อยู่อาศัยในระดับ
ราคา 350,000 - 700,000 บาทต่อหน่วย โดยก าหนดให้มีการจัดสรรพ้ืนที่ส่วนกลางไม่เกินร้อยละ 30 ของพ้ืนที่โครงการฯ 
เพ่ือรองรับกิจกรรมต่างๆ ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของท้องถิ่น และเป็นประโยชน์ต่อโครงการฯ โดยธนาคารอาคารสงเคราะห์
และธนาคารออมสินสนับสนุนวงเงินสินเชื่อส าหรับการด าเนินโครงการ “บ้านคนไทยประชารัฐ” โดยมีกรอบวงเงินโครงการ
ประมาณ 4,000 ล้านบาท ทั้งนี้ ได้จัดสินเชื่อเพ่ือพัฒนาโครงการที่อยู่อาศัย (Pre Finance) ได้แก่ ธนาคารอาคารสงเคราะห์ 
และธนาคารออมสิน เพ่ือรองรับโครงการดังกล่าวแล้ว  
           การด าเนินโครงการบ้านคนไทยประชารัฐ เป็นการเปิดโอกาส ให้ประชาชนทั่วไปสามารถ เข้าร่วมโครงการได้ 
โดยผู้เข้าร่วมโครงการจะได้รับกรรมสิทธิ์ในที่อยู่อาศัยเป็นของตนเอง ซึ่งเป็นไปตามนโยบายของรัฐบาลในการปฏิรูปประเทศ
เพ่ือลดความเหลื่อมล้ าของสังคมและสร้างโอกาสในการเข้าถึงบริการของรัฐ  ทั้งนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถาม
รายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ หมายเลขโทรศัพท์ 0 2278 5641 หรือติดต่อส านักงานธนารักษ์พ้ืนที่ทุกพ้ืนที ่ในวันและเวลาราชการ 
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เรื อง ประกันสังคม ทุ่ม 10,000 ล้าน ส่งเสริมการจ้างงานในสถานประกอบการ 
ส านักงานประกันสังคม ได้จัดท าโครงการสินเชื่อเพ่ือส่งเสริมการจ้างงานวงเงินไม่เกิน 10,000 ล้านบาท ให้

สถานประกอบการที่ขึ้นทะเบียนกับส านักงานประกันสังคมกู้เงินกับธนาคารที่เข้าร่วมโครงการน าไปเป็นทุนหมุนเวียนใน
กิจการ เพ่ือเสริมสร้างสภาพคล่อง และเพ่ิมผลผลิตแรงงาน โดยเป็นการกู้เพ่ือ Refinance ได้ไม่เกินร้อยละ 50 ของวงเงิน
ปล่อยกู้ของแต่ละธนาคาร โดยมีระยะเวลาการยื่นค าขอกู้ตั้งแต่เริ่มโครงการจนถึง 31 ธันวาคม 2562 หรือจนกว่าวงเงิน
โครงการจะหมด โดยวงเงินสินเชื่อที่ได้รับการอนุมัติ เ พื่อส่ง เสริม การจ้างงาน จ านวน 10,000 ล้านบาท ได้มีการจัดสรร
เป็น 3 วงเงิน ได้แก่ วงเงิน 6,000 ล้านบาท ส าหรับสถานประกอบการที่มีลูกจ้างไม่เกิน 50 คน วงเงินกู้ไม่เกิน 5 ล้านบาท
ต่อราย วงเงิน 3,000 ล้านบาท ส าหรับสถานประกอบการที่มีลูกจ้าง 51 - 200 คน วงเงินกู้ไม่เกิน 10 ล้านบาทต่อราย และ 
วงเงิน 1,000 ล้านบาท ส าหรับสถานประกอบการที่มีลูกจ้างเกิน 200 คน วงเงินกู้ไม่เกิน 15 ล้านบาทต่อราย ส่วนอัตรา
ดอกเบีย้เงินกู้นัน้ สถานประกอบการ ที่สนใจกู้และมีหลักทรัพย์ค้ าประกัน อัตราดอกเบี้ยจะอยู่ที่ร้อยละ 3 ต่อปี และคงที ่3 ปี 
และในกรณีสถานประกอบการที่สนใจกู้ที่ไม่มีหลักทรัพย์ค้ าประกันหรือใช้บุคคลค้ าประกัน อัตราดอกเบี้ยจะอยู่ที่ร้อยละ 5 ต่อปี 
และคงที่ 3 ปี ในขณะนี้ มีธนาคารเข้าร่วมโครงการสินเชื่อเพ่ือส่งเสริมการจ้างงานแล้ว  จ านวน 4 ธนาคาร ได้แก่ ธนาคาร
กสิกรไทย ธนาคารยูโอบี ธนาคารเพ่ือการส่งออกและน าเข้าแห่งประเทศไทย และธนาคารพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อมแห่งประเทศไทย ส าหรับข้อก าหนดของสถานประกอบการที่จะเข้าร่วมโครงการ ต้องขึ้นทะเบียนกับส านักงาน
ประกันสังคมและจ่ายเงินสมทบเข้ากองทุนประกันสังคมมาแล้ว ไม่น้อยกว่า 3 เดือน และต้องรักษาจ านวนผู้ประกันตน 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของจ านวนผู้ประกันตน ณ วันที่ได้รับสินเชื่อตลอดอายุโครงการ 3 ปี  

ทั้งนี้ เพ่ือเป็นประโยชน์แก่นายจ้างและผู้ประกันตน   นอกจากจะช่วยเป็นทุนหมุนเวียนและเสริมสร้าง
สภาพคล่องในสถานประกอบการ รักษาสภาพการจ้างงานแล้ว ยังท าให้เกิดทุนหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจภายในประเทศ 
และพัฒนาเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศอีกด้วย 
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เรื อง โครงการก่อสร้างสะพานมิตรภาพไทย – ลาว แห่งที  5 
ยกระดับการค้าและการลงทุนในเขตพื้นที ชายแดน 

ปัจจุบันประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวมีสะพานมิตรภาพที่เปิดให้ประชาชนของทั้งสอง
ประเทศสามารถเดินทางไปมาหาสู่กันได้ ได้แก่ สะพานมิตรภาพ ไทย - ลาว แห่งที ่1 เชื่อมต่อจังหวัดหนองคายกับเวียงจันทน์ 
สะพานมิตรภาพ ไทย - ลาว แห่งที่ 2 เชื่อมต่อจังหวัดมุกดาหารกับแขวงสุวรรณเขต สะพานมิตรภาพ ไทย - ลาว แห่งที่ 3 
เชื่อมต่อจังหวัดนครพนมกับท่าแขก และสะพานมิตรภาพ ไทย - ลาว แห่งที ่4 เชื่อมต่อจังหวัดเชียงรายกับห้วยทราย  
เป็นข่าวดีของชาวไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ที่ทั้งสองประเทศก าลังจะมีสะพานมิตรภาพ แห่งที ่๕ เพ่ือ
เชื่อมต่อจังหวัดบึงกาฬไปยังบอลิค้าไซ โดยโครงการสะพานมิตรภาพ ไทย - ลาว แห่งที ่๕ มีระยะทางทั้งสิ น 16.34 กิโลเมตร 
ตัวสะพานมีความยาว 1,350 เมตร ใช้งบประมาณก่อสร้างรวม 3,930 ล้านบาท โดยคาดว่า จะเริ่มการก่อสร้างได้ภายในปี 2563 
และ ใช้เวลาก่อสร้างประมาณ 3 ปี ความร่วมมือในการก่อสร้างสะพานในครั้งนี้ ถือเป็นสัญลักษณ์ของแห่งความสัมพันธ์อัน
แนบแน่นและใกล้ชิดระหว่างประเทศไทยกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และเป็นการฉลองวาระครบรอบ 70 ปี 
ของการสถาปนาความสัมพันธ์ทางการทูตในปี 2563  
         การก่อสร้างสะพานมิตรภาพ แห่งที่ 5 นี้ จะช่วยยกระดับการค้าและการลงทุน และเดินทางระหว่างประเทศของ
ประชาชนตามแนวชายแดนแล้ว สะพานมิตรภาพดังกล่าวยังจะช่วยส่งเสริม สร้างการเชื่อมโยงอย่างไร้รอยต่อในอนุภูมิภาค
ตามแผนแม่บทยุทธศาสตร์ความร่วมมือทางเศรษฐกิจ อิรวดี - เจ้าพระยา - แม่โขง (ACMECS) ให้เป็นรูปธรรม และอ านวย
ความสะดวกด้านการขนส่งระหว่างประเทศ ไทย - ลาว - เวียดนาม ผ่านทางเส้นทาง R8 ซึ่งจะเริ่มจาก เมืองปากซัน 
แขวงบอลิค้าไซ ถึงด่านเคาโทร จังหวัดห่าติ๋ญ ทางตอนกลางของประเทศ เวียดนาม ระยะทางประมาณ ๒๒๐ กิโลเมตร 
ซึ่งเป็นเส้นทางขนส่งระหว่างประเทศตามความตกลงว่าด้วยการขนส่งข้ามพรมแดนในอนุภูมิภาค ลุ่มแม่น้าโขง (CBTA) 
ที่สามารถเชื่อมต่อไปยังกรุงฮานอยและจีนตอนใต้ได้อย่างสะดวกอีกด้วย จึงนับเป็นอีกก้าวหนึ่งของความสัมพันธ์ระหว่างสอง
ประเทศ ที่นอกจากจะเป็นเพ่ือนบ้านที่ดีต่อกันมายาวนานแล้ว ยังเป็นมิตรประเทศในประชาคมอาเซียนที่พร้อมจะก้าวไป
ข้างหน้าด้วยกันเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
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เรื อง “เอชไอวี” ตรวจฟร ีตรวจเร็ว รักษาเร็ว รักษาฟรี 
กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมควบคุมโรค ขอเชิญชวนหน่วยงาน องค์กรทุกภาคส่วน และประชาชน ร่วมกันรณรงค์

ตามแนวคิด “Know Your Status: เอชไอวี ตรวจฟรี ตรวจเร็ว เอชไอวี รักษาเร็ว รักษาฟรี” เพ่ือให้ประชาชนเข้าใจและ
เห็นความส าคัญการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวี เช่น ผู้ที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เพ่ือทราบสถานะของตนเองว่าติดเชื้อเอชไอวีหรือไม่ 
เป็นการป้องกัน รักษา ลดปัญหาการเจ็บป่วยและมีคุณภาพชีวิตที่ดี  
          ส าหรับคนไทยสามารถน าเลขบัตรประจ าตัวประชาชน 13 หลัก ตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีได้ฟรี ปีละ 2 ครั้ง 
ซึ่งปัจจุบันสามารถตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีได้ผลเร็วภายในวันเดียว ควรตรวจหาเชื้อเอชไอวีหลังจากมีพฤติกรรมเสี่ยง 
ประมาณ 1 เดือน และหากพบการติดเชื้อเอชไอวี โรงพยาบาลจะน าเข้าสู่กระบวนการรักษาโดยเร็ว เมื่อเริ่มเข้าสู่กระบวนการ
รักษาด้วยยาต้านไวรัสเร็ว ผู้มีเชื้อเอชไอวีจะไม่มีอาการป่วย และมีสุขภาพดี หากกินยาต่อเนื่องสม่ าเสมอ จนสามารถกดไวรัส
ต่ ามาก ๆ จะลดโอกาสถ่ายทอดเชื้อไปสู่คู่และผู้อ่ืน แต่หากรักษาล่าช้า จะเริ่มป่วย มีอาการแทรกซ้อน รักษายากมากขึ้น 
ร่างกายฟ้ืนฟูช้า เกิดโรคเรื้อรังอ่ืน ๆ ได้ง่าย  
          โดยผู้มีสิทธิประกันสุขภาพ (บัตรทอง) และสิทธิสวัสดิการข้าราชการ รับการรักษาฟรีทุกโรงพยาบาลภายใต้
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติทั่วประเทศ ส่วนสิทธิประกันสังคม สามารถรักษาฟรีในโรงพยาบาลที่ระบุตามสิทธิ ทั้งนี ผู้ที่มี
อายุต่ ากว่า 18 ปี สามารถรับบริการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีได้ โดยไม่ต้องขอความยินยอมจากผู้ปกครอง 
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